
大 会 規 定 
 

国際青少年空手道選手権大会 ～組手～ 
 ５歳の部 ６歳～１１歳の部 １２歳～１４歳の部 １５歳～１７歳の部 

性別区分 男女混合 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

階級区分 無差別 年齢別・無差別 
（１０歳～１１歳は体重別） 

体重別 体重別 体重別 体重別 

入賞対象 ３位２名同列 ３位２名同列 ３位２名同列 ３位２名同列 

時間規定 ９０秒→９０秒→体重→ 
９０秒→再体重 

９０秒→９０秒→体重→ 
９０秒→再体重 

９０秒→９０秒→体重→ 
９０秒→再体重 

２分→２分→体重→ 
２分→再体重 

有効体重差 ３kg ３kg ３kg ５kg 
＠再体重測定では僅差でも軽量の選手を勝者とする。 
 

 国際青少年空手道選手権大会 ～型競技～ 
 ６歳～１１歳（男女混合） １２歳～１７歳（男女混合） 

区分 ６歳～８歳／９歳／１０歳／１１歳 １２歳～１７歳 
出場資格 緑帯以上 茶帯以上 
入賞対象 １位～３位まで３名 １位～３位まで３名 
予選型 平安その２ 撃砕小 

決勝型範囲 
平安その４・平安その５・撃砕大 撃砕小・ 

安三・最破・突きの型・征遠鎮 
※裏・三戦・転掌・バッサイ・鉄騎は除外 

突きの型・最破・臥竜・征遠鎮 
十八・観空・五十四歩 

※裏・三戦・転掌・バッサイ・鉄騎は除外 

 
一 般 ～組手～ 

 ワールドユース 女子全世界 壮 年 
年齢規定 １６歳１７歳 満１８歳以上 満３５歳以上 

出場資格  強化委員会が推薦し、 
総本部が承認した者 緑帯以上 緑帯以上 

入賞対象 ３位２名同列 １位～４位まで４名 ３位２名同列 

階級区分 

・１６歳１７歳の部 
 
軽量級 －７０kg 
中量級 －８０kg 
重量級 ＋８０kg 

 
 
 

軽量級  －５５kg 
中量級  －６５kg 
重量級   +６５kg 

 
・３５～３９歳 
・４０歳以上 
 
軽量級  －７０kg 
中量級  －８０kg  
重量級   +８０kg 
  

時間規定 
予選／２分→２分→体重→審議 

準決勝以降／ 
３分→２分→２分→ 

体重→審議 

予選／２分→２分→体重→審議 
準決勝以降／ 

３分→２分→２分→ 
試割→体重→審議 

予選／９０秒→９０秒→体重→審議 
準決勝以降／ 

２分→９０秒→体重→ 
９０秒→審議 

有効体重差 ３kg ３kg ３kg 

試割り なし 正拳＆足刀 
（規定２枚） なし 

 
一 般 ～型競技～ 

 １８歳以上 男子（国際型競技） １８歳以上 女子（世界女子 型部門） 
出場資格 茶帯以上 茶帯以上 
入賞対象 １位～３位まで３名 １位～３位まで３名 
予選型 撃砕小 

決勝型範囲 突きの型・最破・臥竜・征遠鎮・十八・観空・五十四歩 
※裏・三戦・転掌・バッサイ・鉄騎は除外 

 


